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Association 3S - Séjour Sportif Solidaire - Siren 811 475 656 00013 

Mission d’intérêt général autour du Sport & Développement Durable  

#SportZeroDechet  #SlowSport 



SPORT & DÉVELOPPEMENT DURABLE 

Transformer le déchet sportif en ressource  

 Rendre le sport accessible au plus grand nombre 

 

Lancée en juin 2015, la recyclerie sportive réemploie et réutilise les équipements et matériels 
sportifs.  
Inscrit dans une logique de développement durable, la recyclerie sportive milite pour une filière 
sport « zéro déchet ». 
Première Recyclerie spécialisée dans le sport, la Recyclerie Sportive est un projet complètement 
innovant qui répond à la problématique du déchet sportif. 
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CONTEXTE 

Une filière sport zéro déchet 
 

Le projet est né de la rencontre de deux acteurs, respectivement issus du monde du sport et 
de la gestion des déchets, et de leur volonté d’apporter une réponse concrête à la réduction 
des déchets sportifs notamment en développant le réemploi et la réutilisation. 
Le projet de la Recyclerie Sportive émerge en janvier 2015. Accompagné par un incubateur 
d’économie sociale et solidaire « In’ESS91 » et après la réalisation d’une étude 
d’opportunités, l’association décide, dès juin 2015, de valider sur le terrain la pertinence de 
son projet. Encouragée par les politiques publiques en faveur du développement durable 
dans le sport et la gestion des déchets, la Recyclerie Sportive se structure avec notamment 
l’ouverture sur Massy, dès janvier 2016, d’une boutique et d’un atelier 
d’autoréparation/transformation dédié au matériel sportif.  
 

L’activité de la Recyclerie Sportive est lancée. 
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ENGAGEMENTS 

Le sport zéro déchet en action : 

 Sensibiliser l’ensemble des acteurs du sport sur les problématiques de la production de 
déchets 

 Allonger la durée de vie (entretien, réparation) des équipements et matériels sportifs  

 Encourager le réemploi du matériel de sport  

 Transformer et recycler ce qui ne peut plus être utilisé 

mais pour les membres de la Recyclerie, le projet doit également 
 Permettre l’accès au sport à tous, favoriser la pratique sportive  

 Permettre à tous d’être acteur de l’économie circulaire & solidaire 

 Transmettre des savoir-faire 
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TRANSITION ECOLOGIQUE & SOLIDAIRE 

Les bénéficiaires : 
 Les sportifs, le grand public 

 Les clubs, les fédérations, institutions  
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Les forces : 
 Une réponse concrète à la problématique du déchet sportif  

 Des solutions pratiques aux engagements de progrès social et environnemental de 
Paris 2024  

 Un projet au cœur de l’économie circulaire, sociale & solidaire 

 Des services de proximités favorisant les mobilités actives  

 Les collectivités 

 les magasins, les marques & distributeurs 
spécialisés 



ACTIVITÉ SPORT ZERO DÉCHET 

Un modèle économique qui repose sur des offres de service diversifiées, sans perdre de vu 
l’objet de l’association, mais en prenant en compte les réalités économiques de notre société.   

 La mise à disposition et la gestion de points de collecte en apport volontaire ; 

 La sensibilisation « sport zéro déchet » avec des ateliers d’autoréparation et de 
transformation du matériel sportif ; 

 La revente de matériels sportifs dans des boutiques solidaires et des espaces 
d’autoréparation et de transformation (pièce détachées, matériauthèque) ; 

 Des activités slow sport alliant sport, écologie & santé (conférences, forum, vélo école, 
activités sportives) 

 La réalisation de autres services divers, afin d’équilibrer le budget (conseil, collectes de 
déchets d’équipements électriques et électroniques, événement) 
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ÉVÉNEMENTS MAJEURS DE 2017 

 L’ouverture d’un espace Recyclerie Sportive sur Paris (14ème arrondissement ) 

 Obtention du trophée  « Change by Sport » Adidas 
https://www.youtube.com/watch?v=PseKbAyZmHA   

 Lauréat de l’appel à projet « Gare Partagée Massy Palaiseau » de la SNCF - l’enjeux : des 
locaux pérennes sur Massy ! 

 La Recyclerie Sportive promue Acteur du Paris Durable 2017 
https://www.youtube.com/watch?v=jDRIPdGLNpo  

 Sélectionné au sein du groupement « Ressourcerie La COLLECTIVE », dans le cadre de 
l’appel à projet du SIOM de la Vallée de Chevreuse, pour piloter la futur Ressourcerie du 
syndicat déchets 

 Bénéficiaire d’un Dispositif Local d’Accompagnement, proposé par Essonne Active 
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LES ÉVÉNEMENTS MAJEURS DE 2017 

 4 salariés embauchés on rejoint l’équipe des EcoActeurs Sport Zéro Déchet 

 La mise en place d’un logiciel de traçabilité « O Ressource Sport» adapté à l’univers, afin 
d’obtenir des indicateurs de suivi de l’activité collecte, redistribution et par site (Paris et 
Massy) 

 Participation à la rédaction de la feuille de route Economie Circulaire du Ministère de la 
Transition Ecologique et Solidaire. Plaidoyer en partenariat avec Zéro Waste et le REFER 
pour la concertation d’une filière REP Sport (Responsabilisation Elargie des Producteurs - 
Création d’un Eco-Organisme avec la mise en place d’une éco taxe pour la fin de vie des 
objets sportifs et de loisirs).  

 Organisation du 1er Forum Vélo et Emploi 
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TIERS LIEUX MASSY - PARIS 

Boutique de réemploi de 200m2 

Place de France, Massy  91300 

Atelier de co-réparation de 100m2 

32 avenue Henri Gilbert, Massy 91300 

Boutique Atelier & Salle SlowSport 
240 m2 aux « Grands Voisins » 

Avril à Décembre 2017 

82 avenue Denfert Rochereau, Paris  14ème 



EVITEMENT DE DÉCHET : LA COLLECTE 

Quantités de matériels collectés :  
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Les collectes sont réalisées : 

 En points d’apports volontaires dans les 
centres de pratique, auprès des 
professionnels et sur les événements. 

 Auprès de magasins spécialisés dans le sport 
(convention) 

 Auprès d’autres ressourceries avec le réseau 
du réemploi francilien => : La Collecterie, 
Ressourcerie créative, Rejoué… 

 Par apport volontaire direct des habitants à 
l’Atelier ou en Boutique. 



Pour réaliser ces collectes, la Recyclerie Sportive dispose : 

 d’un camion de 20 m3 avec hayon 

 d’un vélo-triporteur pour les collectes de proximité 

L’expérimentation sur quelques mois du logiciel ORessource Sport a permis d’identifier : 
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LA GARE DE TRIAGE : LA VALORISATION 

Ateliers Co-réparation & Création 

Les ateliers de co-réparation sont organisés  

 chaque vendredi (16h-20h) et samedi (14h-18h), ainsi que chaque dernier jeudi du mois (15h-19h) 
au sein de l’espace atelier de Massy. 

 Chaque jeudi après-midi sur Paris Grands voisins (14h-19h). 

La Recyclerie Sportive travaille en partenariat avec les associations du territoire en lien avec le sport, le 
zéro déchet ou plus globalement avec l’environnement. 

Les ateliers d’Antonin occupent l’espace atelier de Massy et organisent un temps de coworking (bureau, 
déjeuner, rencontre,…) et des ateliers sur la dynamique du zéro déchet (alimentaire, produit de 
beauté,…) 

L’association Wake In Up à ouvert un point de distribution AMAP tous les mardis, au sein de l’Atelier de 
Massy, en septembre avec la ferme des Plaines. 

En plus de ces ateliers, les espaces accueillent des activités de sport et de compostage collectif. 
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2ÈME VIE DES OBJETS : LA REDISTRIBUTION 

 

En quelques chiffres  :  
 + de 23 tonnes (14 en 2016) redistribuées à prix attractif  

 Prix du panier moyen 2017 = 14€ 
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 L’investissement dans les collectes et le nouvel espace sur Paris ont permis de tripler le 
chiffre d’affaire boutique par rapport à 2016 



2ÈME VIE DES OBJETS : LA REDISTRIBUTION 

Les boutiques 

 Ouverture 4 jours/semaine de 13h à 19h. 

  17 univers sportifs différents & plus de 40 sports représentés 
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CHANGEMENT DE COMPORTEMENT : SENSIBILISATION 
 

 +400 EcoActeurs engagés en 2016 

 34% atelier dont 11% en tarif réduit  

 51,16% d’hommes 

 36,43% de femmes 

 10,34% de familles 

 1,5% Professionnel/association 
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 +592 EcoActeurs engagés en 2017 

  30% atelier dont 6,8% en tarif réduit  

  61,26% d’hommes 

 34,86 % de femmes 

 3,9% de familles 

 0,35% de professionnel/association 

 35% rattaché au site de Paris 

EcoActeur Familiales : 35 €/an - Individuelle : 25 €/an - Réduit : 15 €/an - Association 5 €/an 
  Professionnel, institution, association : à partir de 100 €/an 



CHANGEMENT DE COMPORTEMENT : SENSIBILISATION 

Education à l’environnement 

La recyclerie sportive réalise des animations pour le compte de bailleurs, de collectivités, 
d’entreprises ou d’associations en apportant des réponses concrêtes aux problématiques du 
zéro déchet :  

 

 Sensibilisation à une consommation plus responsable => sensibilisation par l’exemple, 
échanges sur les pratiques des participants, 

 Allongement de la durée de vie de l’objet => ateliers co-réparation et création, 

 Réemploi => vente de matériels lors de braderies, bourses sports, 

 Réutilisation => ateliers créatifs, 

 Recyclage => sensibilisation aux différentes filières  et rôle des éco-organismes. 
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CHANGEMENT DE COMPORTEMENT : SENSIBILISATION 

Education à l’environnement 

 183 animations réalisées (91 en 2016) dont 45% sur la réduction déchets, 30% sur 
l’autoréparation, 25% ateliers créatifs de transformation, 

 

La Recyclerie Sportive était notamment présente sur le tour de France, les Eco-Games à l’INSEP, 
à la journée Olympiques Paris 2024, les Généolydays et dans plusieurs quartiers prioritaires du 
Paris Saclay. 
 

En parallèle ont débuté des activités de sport, balades urbaines, vélo école, slow sport, 
conférence, forum,… Cf. document joint suivi des animations 
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PRÉFIGURATION FOCUS PARIS 14ÈME GRANDS VOISINS 

« Les Grands Voisins - Fabriques de biens communs »  

 600 personnes en situation de vulnérabilité d’être logées 

 250 associations, artisans et artistes d’occuper un espace à loyer modéré 

 Bâtis (20 000 m²) & extérieurs (15 000 m²) => construction et expérimentation  

 1ère phase du projet s’est achevée le 31 décembre 2017 

Faits marquants 

 9 mois  - 156 EcoActeurs - 3 bénévoles très actifs  

 Accessibilité gratuite à la salle de sport : 3 à  5 pers./jour  

 Activité sportive : Pilate, renforcement, yoga, boxe thaï,… 

 Evénement : Grhandis Voisins (handicap), Séminaire Ministère 
des Sports, accueil 80 volontaires 14-15 ans Become  

Slow Sport; 
61% 

Sensibilisation 
Zéro Déchet; 

3% 

Atelier 
Créatif; 6% 

Atelier Co 
Réparation; 

30% 

Actions de sensibilisation 2017 Massy

Paris

Comparatif boutique 
dernier trimestre  2017  



SLOW SPORT 

Encourager la pratique sportive, un des objectifs de la recyclerie sportive  

La Recyclerie Sportive propose à ses adhérents  depuis octobre 2016 et tout au long de la saison 
sportive, de pratiquer quotidiennement une activité physique et de participer à des conférences 
en lien avec le sport, la santé, le développement durable.  

 

Ces activités physiques et conférences sont dénommées « slow sport » par la Recyclerie Sportive, 
en référence au slow food (mouvement qui s’oppose au fast food).  

Le programme :  

- Activités sportives : circuit athlétique, boxe, pilates, yoga, course, parcours  

- Conférences : alimentation/hydratation, prévention des traumatismes,  

conscience du stress et gestion des émotions  

- Mobilité Active : Balade urbaine, Vélo école afin d’apprendre aux enfants 

et adultes à faire du vélo et se déplacer en sécurité 

  

Les objectifs de santé sont forts et sont complémentaires  

pour l’ensemble de ces activités.  
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EXTERNALITE POSITIVE 

 Mixité sociale => Des espaces multigénérationnels et multiculturels => pavillonnaire et 
quartiers prioritaires 

 Jeunesse =>  Accueil de « pass’permis » et de « service civique », des animations spécifiques 
en temps périscolaire, collégiens 

 Affaire sociale => don de matériel aux nécessiteux et intégration de jeunes déscolarisés à 
travers des activités sportives (ping-pong)  

 Emploi => 4 emplois crées en 2017, une 15aines de stagiaires 5 jours à 2 mois, un partage 
d’activité avec 2 structures périphériques autoentrepreneurs et du temps d’insertion lors des 
animations avec l’atelier Solicycles d’études ET chantiers IDF  

 Education => +10aine de conférences sur les thématiques sport, développement durable, 
santé, déchets, mobilité active 

 Sport-Santé => Activité sportive Slow Sport, Tour de parole, Conférence 

 Mobilité => Action d’apprentissage vélo école, don de vélo/biclou, balade urbaine 
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RESSOURCES HUMAINES 

 992 adhérents 2017 dont 30 actifs (aide mécanique, tri, collecte…) 

 7 salariés en 2017 (3 en 2016) répartis sur les deux sites :    

ETP Massy Paris

Coordinateur opérationnel, Marc BULTEZ 1 0,5 0,5 Salarié de la Recyclerie Sportive depuis décembre 2016

Responsable redistribution et communication, 

Martine MENDES 
1 0,8 0,2 Salarié de la Recyclerie Sportive depuis octobre 2016.

Coordinateur des animations, Philippe IGNATIO 1 0,8 0,2 Salarié de la Recyclerie Sportive depuis février 2017.

Responsable de site PARIS, Robin TEINTURIER 1 0 1

Salarié depuis mai 2017, Sourd de naissance- en suite 

de parcours après un service civique réalisé pendant 6 

mois au sein de la Recyclerie Sportive

Responsable de la boutique, Julie BOSSERT 1 1,0 0,0

Salariée depuis avril 2017, en suite de parcours après un 

service civique réalisé pendant 6 mois au sein de la 

Recyclerie Sportive

Responsable des collectes, Fred GERLING 1 0,7 0,3
Salarié depuis avril 2017, en suite de parcours après une 

période en insertion sur une autre ressourcerie.

Responsable réparation, Yoann GRIMAULT 1 0,8 0,2

Salarié depuis février 2017, en suite de parcours après 

un service civique réalisé pendant 6 mois au sein de la 

Recyclerie Sportive 

Responsable valorisation, Fréderic JANICKI 0,5 0,5 0,0
Salarié depuis juin 2016, en suite de parcours après une 

période en insertion sur une autre ressourcerie.

TOTAL 7,5 5,1 2,4



PROMOTION - INFLUENCE 

Articles presses  - Vidéo - Site Internet - Réseau sociaux - Evénement 
 
 
 
 
 
 https://www.youtube.com/watch?v=kYRq8W042f8 Neoplanete 
 https://www.youtube.com/watch?v=AQzlsWHKho8 Cap ou pas cap  
 https://www.youtube.com/watch?v=BprmGCEUmuQ Médiatico  
 http://www.mouv.fr/emissions/mouv-13-actu/recyclerie-sportive-une-seconde-vie-pour-vos-baskets le Mouv’,  
 http://www.latina.fr/podcasts/la-recyclerie-sportive-1324 radio latina 
 https://www.francebleu.fr/emissions/ondes-positives/107-1/la-premiere-recyclerie-sportive-d-ile-de-france France bleu,  
 https://www.20minutes.fr/magazine/economie-collaborative/collaboratif-pratique/dans-le-14e-paris-accueille-sa-

premiere-recyclerie-sportive-359389/ 20 minutes 
 https://www.20minutes.fr/magazine/economie-collaborative/on-a-teste/dans-les-coulisses-dune-recyclerie-sportive-

447591/ 20 minutes 
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PARTIES PRENANTES ET PARTENAIRES 

#SportZeroDechet  #SlowSport 

Aide & soutiens aux projets soutenables 
Antonin, Collectif Amap Wakin Up, OSE, Recycolaure, AilesEvent 

 

Engagement de nombreuses parties prenantes 



COMPTE DE RÉSULTAT* SIMPLIFIÉ 

#SportZeroDechet  #SlowSport 

MASSY PARIS TOTAL

60 Achats 17 678,50 € 574,65 € 18 253,15 €
61 Charges externes 10 276,64 € 15 017,40 € 25 294,04 €
62 Autres charges externes 8 905,53 € 624,68 € 9 530,21 €
63 Impôts et taxes sur salaires 409,76 € 0,00 € 409,76 €
64 Salaires et charges 128 508,81 € 39 609,17 € 168 117,98 €
65 Charges de gestion courante

66 Charges f inancières

68 Dotations aux amortissements 7 942,35 €

TOTAL CHARGES 229 547,49 €
Emplois des contributions volontaires 51 181,32 €

TOTAL 280 728,81 €

CHARGES

8% 

11% 

4% 
0% 

73% 

4% 

Répartition des charges 2017 

Achats

Charges externes

Autres charges externes

Impôts et taxes sur
salaires

Salaires et charges

Charges de gestion
courante

Charges financières



Compte de résultat simplifié 2016

MASSY PARIS TOTAL TOTAL

Reventes  de marchandises 32 025,00 17 274,00 49 299,00 13 846,14

Production Vendue :  biens transformés 6 575,00 0,00 6 575,00 0,00

Production vendue : Prestations 

Animations 40 132,10 3 923,13 44 055,23 33 585,24

Autres prestations (Collecte, Logistique) 11 760,00 0,00 11 760,00 0,00

Subventions d'exploitation

Aide à l'emploi 36 772,93 14 477,90 51 250,83 8 176,06

Subvention aide à l'amorçage 30 000,00 35 000,00 65 000,00 42 000,00

subvention de droit commun 18 280,00 0,00 18 280,00 5 000,00

Cotisations Adhésions 5 935,00 1 100,00 7 035,00 7 112,37

Fondations - Dons 0,00 15 000,00 15 000,00 25 000,00

Contributions Volontaires 38 708,79 12 472,53 51 181,32

220 188,82 99 247,56 319 436,38 134 719,81

2017

Résultat de l’exercice 2017: 38 707 euros 



BILAN* SIMPLIFIÉ 

#SportZeroDechet  #SlowSport 

Immobilisations 44 930,42 € Capitaux propres 117 800,25 €

Incorporelles 8 000,00 € Fonds propres et reserves

Corporelles 36 930,42 € Report à nouveau 79 092,68 €

Financières Résultat net excercice 2017 38 707,57 €

Créances 41 908,40 € Provisions 19 168,35 €

Département 91 3 676,98 €

Région IDF 19 272,42 € Fonds dédiés 41 908,40 €

Clients 18 959,00 € Subventions d'investissement 41 908,40 €

Trésorerie 115 252,39 € Dettes financières 23 214,21 €

Co-financement fond de confiance 12 564,01 €

Charges sociales 9 743,00 €

Produits constatés d'avance 907,20 €

TOTAL 202 091,21 € TOTAL 202 091,21 €

ACTIF PASSIF



ET DEMAIN EN 2018… 

Perspectives  
 Installer la Recyclerie Sportive dans le périmètre réduit de Paris 2024 (Bessières 17ème) & dans 

les locaux pérennes Hub Gare partagée Massy Palaiseau  

 Développer le captage des collectes et les partenariats associés  étude stratégique à réaliser 

 Prévenir les publics cibles par sport  renforcer la présence de la Recyclerie sur les 
évènements sportifs 

 Laboratoire d’expérimentation & sorties positives pour certaines matières  développer la 
transformation du matériel sportif 

 Création d’un réseau Recyclerie sportive transposabilité & essaimage Anglet, Nantes… 

 Construire les filières REP  Eco Organisme Sport  & Eco Organisme du Réemploi (Refer IDF) 

 Offrir des nouveaux services de proximité pour initier la transition écologique et solidaire 

#SportZeroDechet  #SlowSport 



Utilité  
sociale 

Création d’emplois 

Implication  
citoyenne 

Dynamique  
locale 

Promotion active du Sport 
Santé  

Mobilité active 

Economie circulaire  

Eco Acteur #SportZéroDéchet  #SlowSport  contact@recyclerie-sportive.org  

mailto:contact@recyclerie-sportive.org
mailto:contact@recyclerie-sportive.org
mailto:contact@recyclerie-sportive.org

