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SENSIBILISATION
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Visite pedagogique

En bref?

Découverte en immersion dans

une Recyclerie Sportive

(éco-centre de valorisation et/ou boutique
solidaire et atelier réparation vélo)

Temps min. de visite : 30 min
- Temps max. devisite: 2 h
~ Temps moy. de visite: 1 h

Format possible

v~ Visite + atelier (journée de solidarité / atelier DIY / fresque, etc.)

@ Public

Pour groupe de 20 personnes maximum

@ Apports de PPatelier

Connaissances sur le réemploi solidaire et ses métiers, la reutilisation, le
cycle de vie d’'un objet en recyclerie, |a filiere REP, I'économie circulaire

www.recyclerie-sportive.or ‘ ' n
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https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/

Fresque du sport

En bref?

Outil collaboratif et éducatif crée
par la Recyclerie Sportive, inspiré
de La Fresque du Climat, sensibili-
sant aux défis écologiques
rencontrés par l'industrie sportive.
Il encourage le changement de
comportement vers des pratiques
sportives plus respectueuses.

Temps min. d’atelier : 45 min
Temps max. d’atelier : 1h30
Temps moy. de réalisation : 1 h

€9 Matériel utilisé

Bache blanche, feutres et cartes a placer
Table ou support d’accroche (ficelle ou tendeurs)

@ Public

Pour groupe de 10 a 20 personnes maximum

g Apports de ’atelier

Connaissances sur I'impact écologique du sport et les moyens
de le réduire, pour une pratique sportive plus durable
Fiche action avec laquelle repartir

www.recyclerie-sportive.or )
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https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/

Fresque du réemploi

En bref?

Réalisation en groupe d’une
fresque sur le réemploi
imaginée par la Recyclerie
Sportive.

Temps min. d’atelier : 1 h
Temps max. d’atelier: 2 h
Temps moy. de réalisation : 1h30

€9 Matériel utilisé

Fresque et vignettes a replacer
Ficelle ou tendeurs, potentiel support d’accroche

@ Public

Pour groupe de 10 a 20 personnes maximum

@ Apports de P’atelier

Connaissances sur les 5R, la gestion de dechets, le gaspillage
Fiche action avec laquelle repartir

www.recyclerie-sportive.or )
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https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/

Fresque de la mobilité vélo

co-construite avec la FFC et congue dans le cadre du projet Nouveau Cycle (projet
soutenu par le COJOP 2024)

e\ Veélo recyclé,
,.) Planete preservee ! En bref?

Réalisation d’un atelier

L'écologie et le vélo, Comment se déplace-t-on

pour quoi faire ? aujourd'hui ? - CO"E\bOI‘atif autour deS
S & & wme % 2-2i0 difféerents modes de transport
et de leur impact.

Vélo et Santé

Usages du vélo 9 Z(ﬁé‘%

Temps min. d’atelier : 1 h
e Temps max. d’atelier : 2 h
n vélo, pour aller ol ? ’ . .
s = Temps moy. de realisation : 1h30
g 8 3 R Y.

Vélo et inclusion EE@

&6
360 3. $ E=\Y Espaces de pratique FFC

€9 Matériel utilisé

Fresque pedagogique et projection visuelle

@ Public

Pour groupe de 10 a 20 personnes maximum

@ Apports de P’atelier

Connaissances sur I'impact des transports, le choix des mobilites
alternatives aux énergies fossiles, la mobilité a vélo et ses codes
Fiche action avec laquelle repartir

www.recyclerie-sportive.or ‘ ' .
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https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/

Bicymixeur
Sensibilisation

En bref?

r/ Dispositif ludique qui permet
/

de réaliser son smoothie a base

de fruits invendus en pédalant

sur un vélo stationnaire relie a
un blender.

Temps min. d’atelier: 2 h
Temps max. d’atelier: 4 h
Temps moy. de préparation
d’un smoothie : 15 min

7 =

k7

e
a7

ry o ege [ 4
@ Materiel utilise
Ancien vélo transformé, fruits invendus collectés, jus/eau
Couteaux, écocups, gants, table, bacs de lavage (acces a I’ eau nécessaire)

@ Public

Etre en capacité de pédaler

@ Apports de ’atelier

Smoothie a déguster sur place, démocratisation de la pratique sportive
Connaissances sur le gaspillage alimentaire et la réduction des dechets

www.recyclerie-sportive.or ‘ , .
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https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/

Exposition de materiel

1l |

En bref?

- Exposition d’une sélection
.' d’objets créés a partir de
Y déchets sportifs, sensibilisant

" a la réutilisation de la matiere.

' n
I..

Temps min. d’expo : 1/2 journée

e

€9 Matériel utilisé

Temps max. d’expo: 1 mois

(Ne nécessite pas forcément
la présence de I equipe RS)

Sélection d’objets transformes par nos soins de différents gabarits

(bijoux, ceintures, porte-monnaie ou porte-clefs, assises, vélos rigolos, etc.)
Supports de communication sur les activités de I'association
Tables, grilles ou toute surface d’exposition mise a disposition

@ Apports de P’atelier

Pleins d’idées pour détourner les vieux objets chez soi

Démocratisation du concept de surcyclage (upcycling en anglais)
Connaissances sur la réutilisation, la réduction des déchets

www.recyclerie-sportive.or )
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https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/

Atelier de sensibilisation

En bref?

Forte de son expertise, la
Recyclerie propose d’intervenir
en entreprise ou lors
d’événements/séminaires sur
les thématiques du sport, du
développement durable,
de la santé et des mobilités.

@ Formats possibles

v~ Conférence

v~ Conseil /Accompagnement
v~ Formation

v’ Table ronde

v~ Workshop

@ Apports de P’atelier

Connaissances approfondies et sensibilisation au développement
durable, engagement des salarié-e-s

www.recyclerie-sportive.or ‘ ' .
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https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/

SOLIDARITE
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Collecte de materiel

En bref?

Collecte de matériels
sportifs de maniére
ponctuelle ou permanente.

-
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el \
S S

erirsintivep nemesainnegy

Format possible
/ location

( journée, semaine, mois)

/ achat

ry o ege ’
Materiel utilise
Ecobox floquée Recyclerie Sportive (ou personnalisée en cas d’ achat)

Supports de communication sur les activités de I'association, kit de

communication “Une collecte réussie"
Collecte a vélo privilégiée, camion si la quantité le nécessite

il

@ Apports de P’atelier

Sensibilisation a I'acte de don et cycle de vie de 'objet
Connaissances sur reemploi solidaire, fonctionnement d’une recyclerie
et de la filiere de la Responsabilité Elargie des Producteurs

www.recyclerie-sportive.or ‘ ' .
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https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/

Journée de solidariteé

) soutien A la Recyclerie Sportive
de la part des collaborateur-ice-s
sur un temps donné et des
besoins ciblés.

Temps min. : 1/2 journee
Temps max. : 1 journee

@ . Enbref?
| - | 4 Action solidaire d’aide et de

20 photo’ ThibaultDESPLATS Ve

r o oge ’
@ Materiel utilise
Supports pédagogiques
Outils et machines selon les besoins

@ Public

Pour groupe de 10 a 20 personnes maximum

@ Apports de P’atelier

Connaissances des activités d’'une Recyclerie, renforcement de I'esprit
d’équipe et implication dans une action solidaire

www.recyclerie-sportive.or ‘ ' n
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https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/

Vente éphemere

En bref?
Stand de vente d’articles de

sport et.de:loisirs a prix
solidaires.

Selection ciblée possible, en fonction du
lieu ou de la thématique de I’ événement.

g A T N
= | Temps min. : 1/2 journée
’ m Temps max: 2 jours
‘ =

€9 Matériel utilisé

Materiels sportifs issus du réemploi, supports de sensibilisation
Portants et surface de vente

@ Public

Collaborateur-ice:s de la structure

@ Apports de PPaction

Sensibilisation au réemploi solidaire, zéro déchet, a I'anti-gaspillage
Permettre I'accés au sport pour toustes
Reduction de 'empreinte environnementale du sport

www.recyclerie-sportive.or ‘ ' n
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https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/

Fourniture de bons d’achat

| \ N B4 En bref?

numérotes et datés a donner ou

s PORTIVE faire remporter.
Bon d’ achat

en articles de sport et loisirs a prix
solidaires et peuvent étre dépensé
dans 'une de nos boutiques.

dont cotisation

Durée moyenne de validité :
6 moisa1an

Montant moyen d’'un bon:
10 2 100€

a la boutique solidaire y

@ Materlel utlllse

Supports de communication sur I'action
Fichier numeérique avec bons d’achat

@ Public

Collaborateur-ice-s de la structure

@ Apports de PPaction

Articles de sports issus du réemploi solidaire a acheter
Sensibilisation au monde du reemploi solidaire, zéro dechet, la surcon-
sommation et connaissances sur le cycle de vie d’un objet en recyclerie

www.recyclerie-sportive.or ‘ ' n
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Fourniture d’un lot de bons d’achat

Ces bons permettent de s’équiper


https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/
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Co-réparation cycle

En bref?

Aide a la petite réparation
et apprentissage de la
mécanique cycle.

Possible sur gestes de base ou sur
ateliers thématiques (ex : les freins)

Temps min. d’atelier : 2 h
Temps max. d’atelier: 4 h
Temps moy. d’une réparation :
30min-1h

€9 Matériel utilisé

Vélos des salarié-e-s sur place ou stock de I'association
Outils de réparation mecanique cycle

@ Public

Nombre de participant-e-s variable en fonction du temps d’atelier

@ Apports de PPatelier

Autonomie dans sa pratique et démocratisation de la pratique cyclable
Connaissances sur la réparation, le réemploi, la réduction des déchets

www.recyclerie-sportive.or ‘ , .
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https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/

Marquage vélo Bicycode®

En bref?

Marquage Bicycode® avec
n° unique grave sur le cadre du
vélo, afin de protéger les vélos

contre le vol et faciliter leur
récupération en cas de perte.

. Temps min. d’atelier : 2 h
Temps max. d’atelier: 4 h
Temps moy. d’'un marquage :
I 5-15mMin

’ o ege ’
@ Materiel utilise
Vélos (ou moyens de mobilité) et documents d’'identité des salarié-e-s
Machine a graver, étiquettes

@ Public

Nombre de participant-e-s variable en fonction du temps d’atelier

@ Apports de PPatelier

Prévention contre le vol de vélo et évitement d’achat neuf
Remise d’un passeport vélo et enregistrement a compléter en ligne

www.recyclerie-sportive.or ‘ ' .
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https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/

Decouverte de la mobilite

en zone urbaine ou rurale

En bref?

Encadrement de groupes de
salarié-e-s pour un temps de
découverte a vélo en zone
urbaine ou rurale, par un-e
éducateur-ice spécialisé-e.

Temps min.:1h
Temps max.: 4h
Temps may. : 2h

e s T I
o My R O R Pt IR - Tl s et

r o ege ’
@ Materiel utilise
Vélos de bénéficiaires ou stock de I'association
EPI pouvant étre fournis

@ Public

Pour groupe de 10 personnes max. (sous condition de savoir faire du vélo)

@ Apports de PPatelier

Autonomie dans sa pratique cyclable et démocratisation de la pratique
sportive - Réappropriation de I'espace public

www.recyclerie-sportive.or ‘ , .
SPORTIVE 4 2 O f



https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/
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Atelier DIY

au choix parmi le Catalogue Création

En bref?

Confection et customisation
d’objets surcyclés a partir
de matiéres sportives non

réemployables.

Temps min. d’atelier : 1h
Temps max. d’atelier : 6h

Temps moy. de réalisation
d’'un objet : depend de I’ atelier

€9 Matériel utilisé

Matieres sportives non réemployables
Outils et accessoires utiles a I'atelier : feutres, trouilloteuse, ciseaux,
couture, etc.

@ Public

Pour groupe de 10 a 20 personnes maximum - Format passant possible

@ Apports de P’atelier

Objet surcyclé avec lequel repartir de I'atelier
Connaissances sur la réutilisation, la réduction des déchets

www.recyclerie-sportive.or ‘ ' .
SPORTIVE y = O f



https://recyclerie-sportive.org/
https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/

VOUS ETES INTERESSE-E ?
CONTACTEZ NOUS !

ﬁ@‘i sensibilisation@recyclerie-sportive.org

.

@ Ma Recyclerie Sportive la plus proche

SPORTIVE


https://recyclerie-sportive.org/ma-recyclerie-sportive/ma-rs-la-plus-proche/

