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ACTIONS À
DESTINATION
DE LA STRUCTURE



www.recyclerie-sportive.org

En bref ?

Ecobox floquée Recyclerie Sportive (ou personnalisée en cas d’achat)
Supports de communication sur les activités de l’association, kit de
communication “Une collecte réussie"
Collecte à vélo privilégiée, camion si la quantité le nécessite

Collecte de matériels
sportifs de manière

ponctuelle ou permanente.

Sensibilisation à l’acte de don et cycle de vie de l’objet
Connaissances sur réemploi solidaire, fonctionnement d’une recyclerie
et la filière de la Responsabilité Elargie des Producteurs

Apports de l’atelier 

Matériel utilisé 

Format
location 
(journée, semaine, mois)

achat

Collecte de matériel

https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/


www.recyclerie-sportive.org

Réalisation et/ou fourniture pour
événement, de trophées et/ou
médailles surcyclés à partir de

déchets sportifs et sensibilisant
à la réutilisation de la matière.

Peut être couplé à une action de
sensibilisation du public.

En bref ?

Trophées ou médailles surcyclés

Sélection de matériels sportifs transformés par nos soins, choisie avec
le partenaire (textiles, pièces détachées vélo, matériel d’un sport cible)
Différents gabarits possibles : trophées, médailles
Supports de communication sur les activités de l’association

Trophées et/ou médailles avec lesquels repartir pour les gagnant·e·s
Démocratisation du concept de surcyclage (upcycling en anglais)
Idées pour détourner les vieux objets chez soi
Connaissances sur la réutilisation, la réduction des déchets

Apports de l’action 

Matériel utilisé 

Temps min. d’atelier : 2h
Temps max. d’atelier: 1 journée

https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/


www.recyclerie-sportive.org

En bref ?

Dès 3 ans - Groupe de 20 personnes maximum

Visite d’un site de Recyclerie
Sportive (éco-centre de

valorisation et/ou boutique
solidaire et atelier réparation)
suivi d’un jeu de piste autour
du mobilier en réutilisation.

Temps min. de visite : 30 min
Temps max. de visite : 1h
Temps moy. de visite : 45 min

Connaissances sur le réemploi solidaire et ses métiers, la réutilisation,
le cycle de vie d’un objet en recyclerie

Apports de l’atelier 

Public 

Apports de l’atelier 

Public 

Visite pédagogique

https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/


www.recyclerie-sportive.org

Matériels sportifs issus du réemploi, supports de sensibilisation
Portants et surface de vente

En bref ?
Stand de vente d’articles de

sport et de loisirs à prix
solidaires. 

Sélection ciblée possible, en fonction du
lieu ou de la thématique de l’événement.

Sensibilisation au réemploi solidaire, zéro déchet, à l’anti-gaspillage
Permettre l’accès au sport pour toustes
Réduction de l’empreinte environnementale du sport

Apports de l’action 

Matériel utilisé 

Public 

Vente éphémère

Temps min. : 1/2 journée
Temps max: 2 jours

Pratiquant·e·s de structure

https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/


www.recyclerie-sportive.org

Pratiquant·e·s de structure

Supports de communication sur l’action
Fichier numérique avec bons d’achat

Articles de sports issus du réemploi solidaire à acheter
Sensibilisation au monde du réemploi solidaire, zéro déchet, la surcon-
sommation et connaissances sur le cycle de vie d’un objet en recyclerie

Apports de l’action 

Matériel utilisé 

Public 

Fourniture de bons d’achat

En bref ?
Fourniture d’un lot de bons d’achat

numérotés et datés à donner ou
faire remporter.

Ces bons permettent de s’équiper
en articles de sport et loisirs à prix
solidaires et peuvent être dépensé

dans l’une de nos boutiques.

Durée moyenne de validité :
6 mois à 1 an
Montant moyen d’un bon:
10 à 100€

Bon d’achat

à la boutique solidaire 

cotisation 1dont

https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/


www.recyclerie-sportive.org

En bref ?
Fourniture pour vos événements,
d’équipements de seconde main

de qualité.

Sélection de matériels sportifs ensemble
Devis
Signature des conditions 
Information sur l’empreinte environnementale des équipements
sélectionnés

Démocratisation des concepts de réemploi et réutilisation surcyclage 
Connaissances sur la réduction des déchets

Apports de l’action 

Etapes 

Temps min.: 1 jour
Temps max. : 1 mois

Fourniture de matériel de sport

Format
achat location

https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/


www.recyclerie-sportive.org

Match de l’environnement

En amont de l’évènement : sensibilisation des sportif·ve·s, des membres du
club et des supporter·rice·s et accompagnement sur la mise en place de
l’évènement
Pendant l'événement : stand de sensibilisation, collecte d’équipements
sportifs, animations de sensibilisation à la mi-temps 
Après l’évènement : actions de communication

Promotion de valeurs positives, contribution à une initiative bénéfique
pour l'environnement, offre d’une expérience engagée 

Apports de l’atelier 

Actions possibles 

En bref ?
Aide à la mise en place

d’un évènement ludique
et pédagogique, autour des
enjeux environnementaux

lors d’un match sportif. 

À déterminer en fonction
des actions choisies 

https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/


ACTIONS DE
SENSIBILISATION

DIRIGEANT·E·S



www.recyclerie-sportive.org

Visite pédagogique d’une
Recyclerie Sportive, suivi

d’échanges autour du réemploi et
spécifiquement celui des articles
de sport et de loisirs. Réflexion

commune sur l’amélioration de la
démarche responsable de la

structure en formation.

En bref ?

Temps min. d’atelier : 2h
Temps max. d’atelier: 3h
Temps moy. d’atelier : 2h30

Support pédagogique envoyé en fin de formation
Connaissances sur les 5R, le tri et la réduction de déchets, le gaspillage,
l’économie circulaire, le réemploi solidaire dans le monde du sport

Formation au réemploi

Support pédagogique - rétroprojecteur et surface de projection libre

Dès 18 ans - Groupe de 15 personnes max.

Apports de l’atelier 

Matériel utilisé 

Public 

Sensibilisation

Atelier également réalisable dans les locaux de la structure

https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/


www.recyclerie-sportive.org

En bref ?

Fresque du sport
Sensibilisation

Outil collaboratif et éducatif créé
par la Recyclerie Sportive, inspiré
de La Fresque du Climat, sensibili-

sant aux défis écologiques
rencontrés par l'industrie sportive.
Encouragement du changement de
comportement vers des pratiques

sportives plus respectueuses.

Temps min. d’atelier : 1h
Temps max. d’atelier : 2h
Temps moy. de réalisation : 1h30

Bâche blanche, feutres et cartes à placer
Table ou support d’accroche (ficelle ou tendeurs)

Pour un groupe de 10 à 20 personnes maximum

Connaissances sur l’impact écologique du sport et les moyens de le
réduire pour une pratique sportive plus durable
Fiche action avec laquelle repartir

Apports de l’atelier 

Matériel utilisé 

Public 

Format passant fermé

https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/


www.recyclerie-sportive.org

En bref ?

Support pédagogique envoyé en fin de formation
Connaissances sur les 5R, le tri et la réduction de déchets, le gaspillage,
l’économie circulaire, le réemploi solidaire dans le monde du sport

Accompagnement

Support pédagogique - rétroprojecteur et surface de projection libre 
Tables et chaises pour des moments de réflexions en groupe

Dès 18 ans - Groupe de 15 personnes maximum

Apports de l’atelier 

Matériel utilisé 

Public 

Sensibilisation

Atelier également réalisable dans les locaux de la structure

Réalisation d’une feuille de route
pour que votre club devienne

plus éco-responsable 
ou

Organisation d’événements
éco-responsables.

Temps min. d’atelier : 2h
Temps max. d’atelier: 3j
Temps moy. d’atelier : 1 jour

https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/


ACTIONS DE
SENSIBILISATION

PRATIQUANT·E·S



www.recyclerie-sportive.org

Atelier cycle des balles
Sensibilisation

Coupes de balles, ballons et boules réemployés
Fiches pédagogiques

Connaissances sur l’impact de la production des articles de sport, les
5R, la réduction des déchets

Apports de l’atelier 

Matériel utilisé 

Public 

Temps min. d’atelier : 30min
Temps max. d’atelier : 2h
Temps moy. de réalisation : 1h

Dès 7 ans - Groupe de 10 à 20 personnes maximum

En bref ?
Participation à un atelier

ciblé sur le cycle de vie des
balles et ballons, orienté

plus largement vers le sport
responsable.

https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/


En bref ?

Fresque du réemploi
Sensibilisation

Fresque et vignettes à replacer
Ficelle ou tendeurs, potentiel support d’accroche

Réalisation en groupe d’une
fresque sur le réemploi

imaginée par la Recyclerie
Sportive.

Connaissances sur les 5R, la gestion de déchets, le gaspillage
Fiche action avec laquelle repartir

www.recyclerie-sportive.org

Apports de l’atelier 

Matériel utilisé 

Public 

Temps min. d’atelier : 1h
Temps max. d’atelier : 2h
Temps moy. de réalisation : 1h30

Pour un groupe de 10 à 20 personnes maximum

Format passant fermé

https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/


www.recyclerie-sportive.org

En bref ?

Fresque du sport
Sensibilisation

Bâche blanche, feutres et cartes à placer
Table ou support d’accroche (ficelle ou tendeurs)

Pour un groupe de 10 à 20 personnes maximum

Connaissances sur l’impact écologique du sport et les moyens de le
réduire pour une pratique sportive plus durable
Fiche action avec laquelle repartir

Apports de l’atelier 

Matériel utilisé 

Public 

Format passant fermé

Outil collaboratif et éducatif créé
par la Recyclerie Sportive, inspiré
de La Fresque du Climat, sensibili-

sant aux défis écologiques
rencontrés par l'industrie sportive.
Encouragement du changement de
comportement vers des pratiques

sportives plus respectueuses.

Temps min. d’atelier : 1h
Temps max. d’atelier : 2h
Temps moy. de réalisation : 1h30

https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/


www.recyclerie-sportive.org

En bref ?

Pleins d’idées pour détourner les vieux objets chez soi
Démocratisation du concept de surcyclage (upcycling en anglais)
Connaissances sur la réutilisation, la réduction des déchets

Exposition de matériel

Sélection d’objets transformés par nos soins de différents gabarits
(bijoux, ceintures, porte-monnaie ou porte-clefs, assises, vélos rigolos, etc.)
Supports de communication sur les activités de l’association
Tables, grilles ou toute surface d’exposition mise à disposition

Apports de l’atelier 

Matériel utilisé 

Sensibilisation

Exposition d’une sélection
d’objets créés à partir de

déchets sportifs, sensibilisant
à la réutilisation de la matière.

Temps min. d’atelier : 2h
Temps max. d’atelier: 1 journée

Ne nécessite pas forcément la
présence de l’équipe RS.

https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/


www.recyclerie-sportive.org

Dispositif ludique qui permet de
réaliser son smoothie à base de
fruits invendus en pédalant sur
un vélo stationnaire relié à un

blender.

En bref ?

Temps min. d’atelier : 2h
Temps max. d’atelier: 4h
Temps moy. de préparation
d’un smoothie : 15 min

Smoothie à déguster sur place, démocratisation de la pratique sportive
Connaissances sur le gaspillage alimentaire et la réduction des déchets

Bicymixeur

Ancien vélo transformé, fruits invendus collectés, jus/eau
Couteaux, écocups, gants, table, bacs de lavage (accès à l’eau nécessaire)

Être en capacité de pédaler

Apports de l’atelier 

Matériel utilisé 

Public 

Sensibilisation

https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/


www.recyclerie-sportive.org

Quiz sport responsable
Sensibilisation

Questionnaire à diffuser et réponses détaillés
Optionnel : téléphone

Connaissances sur l’impact de la production des articles de sport de
certains équipements de votre sport, mais aussi les solutions

Apports de l’atelier 

Matériel utilisé 

Public 
Dès 7 ans

Temps min. : 15 min
Temps max. : 1h
Temps moy. de quiz : 30min

Quiz ludique qui vise à tester
ses connaissances sur les

pratiques durables et
responsables dans le
domaine du sport. 

En bref ?

https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/


www.recyclerie-sportive.org

Parcours sportif responsable
Sensibilisation

Sensibilisation au tri des déchets, promotion de l’activité physique,
promotion de l’esprit d’équipe

Apports de l’atelier 

En bref ?

Matériel utilisé 

Temps min. : 15min
Temps max. : 1h
Temps moy. du parcours :
30min

Matériel d’entrainement de réemploi (plots, échelles, buts, cerceaux)
Balles de sport non réemployables 

Public 
À partir de 4 ans - Jusqu’à 20 personnes maximum

Challenge en relai combinant
l’activité physique avec la

sensibilisation
environnementale, mettant

l'accent sur le tri des déchets. 

https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/


www.recyclerie-sportive.org

Promotion de comportements plus durables et responsables dans la
pratique sportive, en mettant en lumière les bénéfices tant pour le
bien-être individuel que pour l'environnement.

Apports de l’atelier 

Thématiques possibles

Apports de l’atelier 

Sport et alimentation
Sport et mobilité 
Sport et équipements
Sport et déchets

En bref ?

Temps min. : 15-30 min
Temps max. : 1/2 journée
Temps moy.  d’atelier: 1 h

Atelier de sensibilisation
Sensibilisation

Sensibilisation des pratiquant·e·s
aux liens entre le sport et des

aspects de leur mode de vie par
des discussions interactives,
démonstrations pratiques et

activités ludiques.
Discussions sur l’impact de ces

choix sur leur santé,
l'environnement et la société.

https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/


En bref ?

Atelier DIY 

Matières sportives non réemployables
Outils et accessoires utiles à l’atelier : feutres, trouilloteuse, ciseaux,
couture, etc.

www.recyclerie-sportive.org

Confection et customisation
d’objets surcyclés à partir
de matières sportives non

réemployables.

Temps min. d’atelier : 1 h
Temps max. d’atelier : 6h

Temps moy. de réalisation
d’un objet : dépend de l’atelier

Objet surcyclé avec lequel repartir de l’atelier
Connaissances sur la réutilisation, la réduction des déchets

Apports de l’atelier 

Matériel utilisé 

Public 
Pour groupe de 10 à 20 personnes maximum - Format passant possible

au choix parmi le Catalogue Création

Sensibilisation

https://recyclerie-sportive.org/
https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/


www.recyclerie-sportive.org

Réalisation d’œuvre collective,
à partir de matériels sportifs non
réemployables, pour sensibiliser
à la réutilisation de la matière.

En bref ?

Temps min. : 1 h
Temps max. : 1 mois

Pleins d’idées pour détourner les vieux objets chez soi
Démocratisation du concept de surcyclage (upcycling en anglais)
Connaissances sur la réutilisation, la réduction des déchets

Œuvre collective surcyclée*

Sélection de matériaux par nos soins de différents gabarits (articles
de sport, vêtements, accessoires, etc...) 
Supports de communication sur les activités réalisées en vue d’une
exposition (nécessitant surface d’exposition mise à disposition)

Apports de l’atelier 

Matériel utilisé 

*réutilisation en donnant une nouvelle vie plus qualitative à la matière, la détournant

Sensibilisation

https://www.instagram.com/recycleriesportive/
https://www.facebook.com/recyclerie.sportive/
https://recyclerie-sportive.org/
https://recyclerie-sportive.org/


CONTACTEZ NOUS !
VOUS ÊTES INTÉRESSÉ·E ?

sensibilisation@recyclerie-sportive.org

Ma Recyclerie Sportive la plus proche

https://recyclerie-sportive.org/ma-recyclerie-sportive/ma-rs-la-plus-proche/

